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Först och främst ta en titt på färgen. Man kan säga en hel del från färgen 
och kommer att bekräfta mer senare när ni luktar och smakar på er dryck. 
Färgen antyder whiskyns ålder, ju mörkare färg, desto äldre whisky då den 
haft längre tid på sig att dra till sig färg från tunnan under 
mognadsprocessen.  

Härnäst ska vi ta en titt på whiskyns massa. Snurra runt din whisky i glaset, 
kan du se att den täcker sidorna. Whiskyn börjar forma droppar eller “ben”. 
Ju fler ben du har och desto snabbare de rinner, desto lättare är whiskyns 
massa. Har whiskyn färre ben och tar längre tid på sig att rinna nerför 
glaset, har din whisky tyngre massa. 

Nästa steg är utan tvivel det viktigaste när det handlar om att uppskatta 
din whisky- lukta på den. Titta på din guide för en demonstration om hur 
man luktar på whisky. Näsan kan upptäcka många fler egenskaper än 
gommen. När du luktar på din whisky är det första du lägger märke till den 
stickande alkoholen, så för glaset fram och tillbaka några gånger.   Varje 
gång bör du lägga märke till lagren av aromer som avslöjas. För att 
verkligen uppskatta egenskaperna av whiskyn rekommenderar vi några 
droppar vatten då det höjer temperaturen tillräckligt för att frigöra fler 
aromer, dessutom sänker det alkoholhalten.    

Från näsan flyttar vi till gommen. Ta en klunk av whiskyn och håll kvar den 
en stund på tungan innan du sväljer den. Slainte Mhath – vilket betyder 
god hälsa på gaeliska.   

Det sista steget vi ska tänka på är whiskyns eftersmak; nämligen hur länge 
man känner smaken av den efter att man svalt den. Den kan ha en lång 
eller kort eftersmak; den kan kännas mjuk eller mild och värmande.  

Önskar du några droppar vatten i din whisky häll i dem nu.       

 


